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Remise à niveau  

en Français 

 
 
 

 
Il n’y a pas de honte à vouloir se perfectionner dans sa langue maternelle 

Il n’y a qu’humilité et intelligence. 
 

Rien de mieux que d’utiliser les méthodes d’enseignement du Français Langue 
Étrangère pour mieux appréhender le français et acquérir toutes ses règles. 

 
En quelques heures seulement, vous allez vous réconcilier avec le français ! 

 
 

Remise à niveau en Français 

Objectifs  Se remettre à niveau (orthographe, grammaire, conjugaison) 

 Pouvoir mieux communiquer à l’écrit et à l’oral 

 Ecrire/ Lire/ Parler / Ecouter 

 Apprendre le français autrement et efficacement avec les méthodes du Français 

Langue Etrangère 

Public Particulier, Etudiant, Jeune 

Salarié,  

Chef d’entreprise,   

Demandeur d’emploi,  

Personne en réinsertion 

Toute personne ayant des difficultés en Français 

Lieu Villeneuve-sur-Lot 

En entreprise 

Forme Stage intensif 
20 heures par semaine 

Cours particuliers 

· 1 semaine 

· 2 semaines 
· 15 heures / 25 heures / 40 heures 

Forme  Cours en Groupe            

Cours Particuliers         

Cours Duo 

Programme Révision ou Acquisition des bases  

Grammaire et Conjugaison (activités décrochées) 

Orthographe : règles et application 

Expression écrite et orale : courrier, mail, prise de note, rapport, organisation d’un écrit, 

méthode de travail, téléphone, prise de parole en public … 

Compréhension écrite et orale : lecture rapide, recherche sur dictionnaire, savoir écouter, 

Activités ludiques et pratiques / Mises en situation / Jeux de rôle 
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